
地 域 の 力 を 引 き 出 す フ ァ シ リ テ ー シ ョ ン

市町村社会福祉協議会・行政福祉担当職員向け研修

複雑化する地域課題に対応し、個別支援と地域づくりを一体的に進めるため、全3

回でファシリテーションを学びます。話し合いの場づくり、板書による見える化、

地域づくりの進め方を実践的に学び、多職種・多機関との協働に加え、地域住民の

主体的な動きを引き出す力を身につけます。

主催：NPO法人まちなか研究所わくわく

TEL：098-861-1469 https://machiwaku.com/　Mail：office@machiwaku.com

全３回講座

第1回講座  2026年10月27日（火）13:15～16:15

　　多機関協働と住民主体の基盤をつくる「話し合いの場づくりと進め方」

第2回講座  2026年11月25日（水）13:15～16:15

　　個別の困りごとから地域課題まで。共有と協働を促す「板書による見える化」

第3回講座  2026年12月23日（水）13:15～16:15
　　包括的支援体制における「地域づくり」の実践と仕掛け

包括的支援体制整備に向けた包括的支援体制整備に向けた包括的支援体制整備に向けた
話し合いの場づくりと進め方話し合いの場づくりと進め方話し合いの場づくりと進め方
包括的支援体制整備に向けた
話し合いの場づくりと進め方

講師：宮道 喜一

NPO法人まちなか研究所わくわく代表理事。1978年神奈川県横浜市生まれ。琉球大学で建

築・都市計画を学び、2004年に同法人を設立。ワークショップや会議の設計・ファシリテー

ションを通じ、地域づくり、市民活動、社協・民児協の支援に携わる。近年は地域福祉領

域、地域円卓会議、災害支援分野でも実践を重ね、板書（グラフィック）による見える化を

活用した合意形成支援や、県内市町村社会福祉協議会において通年アドバイザリー業務、地

域福祉活動計画・中期経営計画等の策定支援、職員研修など多数の支援実績を持つ。

市町村社会福祉協議会 職員

地域包括支援センター 職員

行政福祉担当職員

※主に地域担当職員、ボランティア担当職員

参加対象

　　　　　※１講座のみの参加も可能です。お申込み等詳細は裏面をご覧ください。



お申し込み
方法

右記のQRコード、またはURLからお申し込みください。

※お申込み完了後、受付完了のご連絡をいたしますので、
　参加費を指定の口座にお振込みください。

※定員になり次第、受付を締め切らせていただきますのでご了承ください。

▶ お申込みフォームはこちら　 https://forms.gle/DMNZmSYYGvFRSJQ7A

参加費：各回6,000円／人（口座振込）　定員：20名

1講座のみの参加も可能です

2講座以上お申込みの場合、1回あたりの参加費が5,000円（1,000円割引）となります。

2026年10月27日（火）13:15～16:15
会場：なは市民活動支援センター2・3会議室（那覇市銘苅2ｰ3ｰ1）

第１回
講座 

多機関協働と住民主体の基盤をつくる「話し合いの場づくりと進め方」 
～フラットに語り合い、関係性を紡ぐファシリテーション〜

包括的支援体制の構築には、制度や専門職同士の連携だけでなく、地域住民の主体的な参画が不可欠です。本講座では、多様な主
体が集う話し合いの場をいかにデザインし、進行するかを学びます。社協や行政、相談支援機関が、住民と共に地域の課題に向き
合い、互いの役割を尊重できる場をどうつくるか。住民主体の支え合いの基盤を生み出すための、ファシリテーションの基本的な
考え方と具体的な進め方を習得します。

包括的支援体制整備に向けた話し合いの場づくり
市町村社会福祉協議会・行政福祉担当職員向け研修

2026年11月25日（水）13:15～16:15
会場：なは市民活動支援センター会議室1（那覇市銘苅2ｰ3ｰ1）

複合的な課題を抱える個別ケースの支援会議や、地域の見守りネットワークづくりにおい
て、多様な立場の人々の意見をまとめるのは容易ではありません。ホワイトボード等を活
用して議論を「見える化」することで、多職種間での専門用語や認識のズレを防ぎ、当事
者や住民の率直な想いを引き出すことができます。支援現場の情報を整理し、納得感のあ
る合意形成と具体的な協働アクションへとつなげる実践的な板書技術を学びます。

第２回
講座 

個別の困りごととから地域課題まで。共有と協働を促す「板書による見える化」
～多機関の認識を合わせ、当事者の声と地域の力を引き出すグラフィック技術〜

第2回講座は第1回講座と合わせて受講することを推奨します♪

2026年12月23日（水）13:15～16:15
会場：沖縄県総合福祉センター403研修室（那覇市首里石嶺町4ｰ373ｰ1）

包括的支援体制の整備には、専門機関による「個別支援」と、住民が主役となる「地域づくり」を一体的に進めることが不可欠で
す。本講座では、個別の困りごとから地域の課題を見出し、それを解決するための「居場所」や「支え合いの仕組み」を住民と共
に生み出すプロセスを学びます。制度と地域のインフォーマルな資源を有機的に結びつけ、住民が主体的に動き出すための具体的
な仕掛けと伴走のノウハウを実践的に習得します。

第３回
講座 

包括的支援体制における「地域づくり」の実践と仕掛け
～個別の困りごとから地域の資源を生み出し、
　住民とともに支え合いの輪を広げるプロセス～

主催：NPO法人まちなか研究所わくわく

TEL：098-861-1469 https://machiwaku.com/　Mail：office@machiwaku.com
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